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HEALTHYMEAL

STANDARD

JELOVNIK ZA BORAVAK: OSNOVNA SKOLA BRACA BOBETKO, GRAD SISAK

HEALTHY MEAL STANDARD KIDS MENU

TJEDAN: 24.03.-28.03.2024.

DAN

PONEDIJELJAK

UTORAK

SRUEDA

CETVRTAK

SMIJENA

BORAVAK RUCAK

BORAVAK UZINA

BORAVAK RUCAK

BORAVAK UZINA

BORAVAK RUCAK

BORAVAK UZINA

BORAVAK RUCAK

HRANJIVE VRIJEDNOSTI
NAZIV OBROKA ALERGENI
U/g B/g M/g | E/kcal
Celer(S), Celer(T), Gluten(T),
CRVENI RIZOTO S PURETINOM , ZELENA SALATA , KREM JUHA OD 803 235 219 621 Laktoza(T), Mlijeko(S), Gluten(S),
BROKULE , BISKVITNI KOLAC S MAKOM ’ ’ ' Jaja(T), Mlijeko(T), Kikiriki(T),
Orasidi(T), Sezam(T), Jaja(S)
Gluten(S), Jaja(S), Goruscica(T),
. . Mlijeko(S), Orasidi(T), Sezam(T),
PUTER STANGICA S MLIJECNIM NAMAZOM 36.4 5.7 4.1 205 o .
Sumporni dioksid(T), Lupina(T),
Laktoza(S)
Celer(S), Jaja(S), Gluten(S), Celer(T),
BANANA KOMAD , POVRTNA JUHA S GRIZ NOKLICAMA , MESNA . .
. . 81.3 24.2 27.1 650 Gluten(T), Jaja(T), Mlijeko(T),
STRUCA OD PURETINE, PIRE KRUMPIR | SPINAT o
Laktoza(S), Mlijeko(S), Laktoza(T)
Gluten(S), Jaja(T), Goruscica(T),
PR o Soja(T), Mlijeko(S), Orasidi(T),
CHIA KIFLIC , CAJ SKOLSKI S MEDOM (vocéni) 214 39 5.1 144 o
Sezam(T), Sumporni dioksid(T),
Lupina(T)
Gluten(S), Jaja(T), Soja(T), Mlijeko(T),
ZELENA SALATA , POLUBIJELI KRUH 1| POL SNITA , CAJNI KOLUTICI , 83.0 198 250 637 Sezam(T), Lupina(T), Laktoza(S),
VARIVO OD MAHUNA S JUNETINOM ’ ’ ' Gluten(S), Mlijeko(S), Orasidi(T),
Celer(T), Gluten(T)
. . , Celer(T), Gluten(S), Jaja(T), Mlijeko(S),
BISKVITNI KOLAC SA SUMSKIM VOCEM | CIMETOM 274 3.6 6.5 177 Jaja(s)
aja
KOMPOT OD BRESAKA , JUHA OD POVRCA , KRASTAVCI SALATA , PUNJENA Kikiriki(T), Orasidi(T), Sezam(T), Celer(s),
' ' ' 81.2 22.0 23.0 611 Celer(T), Gluten(T), Jaja(S), Gluten(S),

PAPRIKA S PIRE KRUMPIROM . . "
Jaja(T), Mlijeko(T), Laktoza(S), Mlijeko(S)

Jelovnici su podloZni promjenama. Na promjene mogcue utjecati dostupnost dobavljaca ili tehnicke promijene u kuhinji. Oznacavanje jelovnika je u skladu s
direktivom EU 1169/2011. Za dodatne informacije o jelovnicima i normativima, obratite se upravi osnovne skole.
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< ) Gluten(S), Soja(S), Mlijeko(T), Orasidi(T),

BORAVAK UZINA GRIZ S COKOLADOM 36.7 74 43 215 uten(s), 0ja(s) Ueuo( ) Orasiai(

Laktoza(S), Mlijeko(S)
Gluten(S), Rakovi(T), Riba(T), Mekusci(S),
. TIESTENINA S LIGNJAMA , SALATA OD CIKLE | MRKVE , KREM JUHA OD CVJETACE Celer(T), Gluten(T), Laktoza(T), Miijeko(S),
; , 789 209 249 629
BORAVAK RUCAK | BROKULE , CAINI KOLUTICI Jaja(T), Mlijeko(T), Laktoza(S), Gluten(s),
PETAK Soja(T), Oragidi(T)
. . Gluten(S), Jaja(T), Sezam(S), Lupina(T
BORAVAK UZINA POHANI KRUH S JAJIMA U KONVEKTOMATU ($NITA) 25.0 84 75 203 uten(S), Jaja(T), Sezam(S), Lupina(T),

Soja(S), Mlijeko(T), Jaja(S), Celer(T)

Jelovnici su podloZni promjenama. Na promjene mogcue utjecati dostupnost dobavljaca ili tehnicke promijene u kuhinji. Oznacavanje jelovnika je u skladu s
direktivom EU 1169/2011. Za dodatne informacije o jelovnicima i normativima, obratite se upravi osnovne skole.



