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HEALTHY MEAL STANDARD KIDS MENU
TJEDAN: 6.7.-10.7.2020.

JUTARNIJI OBROK (suhiili

kuhani, boravak)

MUESLI NA MLIJEKU S COKOLADNIM
PRAHOM

ZELENO CRVENI SENDVIC, ACIDOFIL

KRUH S MARGARINOM |
MARMELADOM, BIJELA KAVA SA
SECEROM

ZVRK SA SIROM, JOGURT S
PROBIOTIKOM

GRIZ NA MLIJEKU S COKOLADOM,
BIJELA KAVA S MEDOM

RUCAK

(Kuhano, Boravak)

RAGU JUHA PILECA, RIZOTO S
PURETINOM, CIKLA SALATA

CUFTE U UMAKU OD RAJCICE, PIRE
KRUMPIR, SKOLSKI KRUH, SAVIJACA OD
JABUKA

VARIVO OD MAHUNA, SKOLSKI KRUH,
CIKLA SALATA, KOLAC OD GRIZA

JUHA oD RAJCICE, PECENA PILETINA,
PIRE KRUMPIR, SALATA CRVENI KUPUS,
KOMPOT OD BRESAKA

JUHA 0D RAJCICE, PECENI FILE OSLICA,
KUHANI KRUMPIR, BLITVA, SALATA
RIBANA MRKVA, KOMPOT OD KRUSAKA

E — Energijska vrijednost, P — proteini, M — masti, U- ugljikohidrati
Alergeni se popisuju prema Uredbi (EU) 1169/2011 o informiranju potrosaca o hrani, uz dodataka mogucnosti kontaminacije glutenom

x DNEVNE
UZINA HRANIJIVRE
(suhi obrok) VRIJEDNOSTI
E: 1208
P: 47
KOLAC OD GRIZA M: 47
U: 148
E: 1238
P: 50
VOCNI JOGURT, PETIT BEURE M: 41
U: 166
E: 1209
MUESLI VOCNI CRUNCH + ZOBENE ~ P: 31
PAHULJICE NA MLIJEKU M: 46
U: 154
E: 1231
BISKVITNI KOLAC OD VANILIJESA  P: 38
BRESKVAMA M: 52
U: 159
E: 1133
KUKURUZNI KRUH, COKOLADNI  P: 48
NAMAZ M: 37
U: 160

ALERGENI

Mlijeko i mlije¢ni proizvodi,
Gluten, Celer, Jaja

Gluten, Jaja, Soja, Sezam,
Lupina, Mlijeko i mlijecni
proizvodi, Lupina

Jaja, Gluten, Mlijeko i
mlije¢ni proizvodi, Orasasto
voce, Sezam, Soja

Mlijeko i mlije¢ni proizvodi,
Jaja, Gluten

Gluten, Mlijeko i mlijecni
proizvodi, Riba, Jaja



