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Glavna skupština UN-a odabrala je 2. 
travnja kao Svjetski dan svjesnosti o 
autizmu čime želi skrenuti pozornost 
javnosti diljem svijeta na sve veći 
problem ovoga složenog poremećaja 
koji se kod pojedinaca najčešće 
razvije u prve tri godine života i 
uglavnom traje do kraja života.



Znak svjesnosti autizma 

PUZZLE

označavaju želju za povezivanjem 
djelića i konačnim shvaćanjem 

autizma



Autistične osobe imaju…

• teškoće u komunikaciji i socijalnim odnosima te se 
opiru svakoj promjeni navika

• ponašanje koje obilježava nezainteresiranost za 
druge, mehaničko ponavljanje pojedinih pokreta ili 
radnji te neuobičajeno vezivanje za neki predmet 

• niz životnih teškoća



RANI ZNACI AUTIZMA…

•  primjećuju se u kontaktu s djetetom 

– ne uzvraća pogled u oči ili je 

pogled tek letimičan

• ne uzvraća osmjeh, izostaju 
ekspresije lica

• ne odaziva se na vlastito ime, ne 
uočava se gesta pokazivanja

• vokalizacija može izostati kao i 
gugutanje slogova, a kasnije se 
govor ne razvija pravilno



Primjereni edukacijski pristupi 
pružani tijekom cijelog života, 
podrška obiteljima i 
stručnjacima koji su uključeni u 
tretman, te pružanje 
odgovarajućih usluga i pomoći 
u okviru zajednice uz poticanje 
pozitivnog stava u društvu 
mogu poboljšati kvalitetu i 
dostojanstveniji stil života ovih 
osoba.



Posebne sposobnosti u 
autistične djece

• Među autistima se nalazi više ljudi s 
posebnim sposobnostima nego u populaciji 
zdravih.

• Incidencija nadarenih među autistima je oko 
10 % dok je u ostale populacije 1%. Nadareni 
autisti pokazujujednu ili više posebnih 
sposobnosti daleko iznad očekivanih razina za 
intelektualno prosječne osobe.



Autistični savant (vrhunski 
znalac, stručnjak) jedan je od 
najintrigantnijih kognitivnih 
fenomena u psihologiji, a odnosi 
se na autiste koji posjeduju 
neuobičajene i rijetke 
sposobnosti. 

U literaturi se najčešće spominju 
nadarenost za glazbu, pamćenje, 
umjetnost i neke 
pseudoverbalne sposobnosti, a 
potom i za matematiku, 
izračunavanje kalendara i drugo.



Autisti imaju iznimnu sposobnost koncentracije 
koja im omogućuje da usredotoče svu svoju 
pozornost na određeno polje zanimanja. 

Zdravi ljudi mogu usmjeriti svoju pozornost na 
sitne detalje, a autisti to ne mogu. 

Zbog svoje uskraćenosti u mnogim 
sposobnostima (pogotovo se to odnosi na 
osjetila i pozornost) usmjeravaju pozornost na 
jedno područje iz čega se razvija talent.



Svima nama lakše je kad imamo 
nekoga tko nas bodri i drži za ruku u 
teškim trenucima. Osobe s autizmom 
češće doživljavaju teške trenutke radi 
svoje dijagnoze, pa je odgovornost 
na svim članovima društva da im 
uspon, kao i padovi, budu lakši.





U znak podrške svima kojima 
je dijagnosticiran poremećaj 
Autizma, 2. TRAVNJA 
simbolično obucimo plavu 
majicu ili pustimo plavi 
balon u nebo.


