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JELOVNIK ZA REDOVNU NASTAVU: OS , BRACA BOBETKO”
HEALTHY MEAL STANDARD KIDS MENU

TJEDAN: 20.-24.01.2020.

NAZIV OBROKA

TJESTENINA SA SIROM, VOCE

PECENA PILETINA, MLINCI, CIKLA SALATA, VOCE

PILECI PAPRIKAS S NJOKIMA, JABUKA

CUFTE U UMAKU OD RAJCICA | PIRE KRUMPIR, VOCE

VARIVO OD GRASKA S NOKLICAMA, KUKURUZNI KRUH, VOCE

HRANIJIVE VRIJEDNOSTI
E/kcal B/g M/g U/g
479 12,3 21,9 61,7
434 18,3 17,0 52,8
335 11,1 12,1 45,4
421 18,1 13,3 59,7
341 13,5 12,0 46,8

Jelovnici su podloZni promijenama. Na promijene moZe utjecati dostupnost dobavljaca ili tehnicke promijene u kuhinji.

ALERGENI

Gluten, Jaja, Mlijeko | mlijecni
proizvodi

Gluten, Jaja

Gluten

Mlijeko i mlije€ni proizvodi,
Jaja, Gluten

Jaja, Gluten, Celer, Mlijeko i
mlije¢ni proizvodi



