Y

HEALTHYMEAL

STANDARD

JELOVNIK ZA REDOVNU NASTAVU: OS ,,BRACA BOBETKO SISAK“

HEALTHY MEAL STANDARD KIDS MENU

TJEDAN: 28.-29.10.2019.

HRANJIVE VRIJEDNOSTI
Dan SMIENA NAZIV OBROKA ALERGENI

E/kcal B/g M/g U/g
Jaja, Riba, Soja, Mlijeko i mlijecni

PONEDJELJAK JUTARNJA KROASAN, JOGURT S PROBIOTIKOM, VOCE 397 106 185 47,1  Proizvodi Orasastovoce, Celer,
Gorusnica, Sezam, Sumporni

dioksid, Kikiriki, Lupina Gluten

UTORAK JUTARNJA RIZOTO S PURETINOM, KUPUS CRVENI SALATA, VOCE 409 17,6 12,8 55,7 Celer
SRIJEDA JUTARNJA
CETVRTAK JUTARNJA
PETAK JUTARNJA

Jelovnici su podloZni promjenama. Na promjene moZze utjecati dostupnost dobavljaca ili tehnicke promjene u kuhinji.



