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HEALTHY MEAL STANDARD KIDS MENU
TJEDAN: 12.11.-16.11.2018.

UZINA
(suhi obrok)

RUCAK
(Kuhano, Boravak)

JUTARNIJI OBROK (suhiili
kuhani, redovna nastava)
SKOLSK!I KRUH SA SIRNIM

VARIVO OD GRASKA S PILETINA S MLINCIMA SKOLE, CIKLA

PON NOKLICAMA SKOLE, KRUH, VOCE SALATA NAMAZOM
. PLJESKAVICA OD BIJELOG MESA, ZVRK SA SIROM, JOGURT S
uUtTo TJESTEN'NASS é'EROM SKOLE, VARIVO OD GRASKA SKOLE, PROBIOTIKOM SKOLE (200g)
KUKURUZNI KRUH 2.8% m.m.
SRI PILECI UJUSAK S POVRCEM | SAFT OD PILETINE S PALENTOM N AMZS(;L;ABSEL'SLKESSTSKAA Eal
NOKLICAMA, KRUH, VOCE SKOLE, CIKLA SALATA, KRUH $KOLSKI S MEDOM (kamilica)
¥ DUVEC S RIZOM, CIKLA SALATA,  VARIVO OD GRASKA S NOKLICAMA SKOLSKI KRUH: ZELENO CRVENI
CET VOCE SKOLE KRUH SENDVIC, BIJELA KAVA SA
’ SECEROM
JUHA 0D RAJCICE S PROSOM, RIBLJE .
PET NAMAZ OD TUNE, KRUH, VOCE POLPETE, POVRCE S MASLINOVIM GRIZNA MLg'LEgtJES DZEMOM

ULJEM

E — Energijska vrijednost, P — proteini, M — masti, U- ugljikohidrati

DNEVNE
HRANIJIVRE
VRUEDNOSTI
U:170 g
P:48 ¢
M:46 ¢
E: 1280 kcal
U:160g
P:59¢
M:50¢g
E: 1189 kcal

U:165g

P:51¢g

M:58 g
E: 1386 kcal

U:175¢g
P:40g
M:38¢g

E: 1206 kcal

U:165¢g
P:55¢g
M:42¢g

E: 1250 kcal

Alergeni se popisuju prema Uredbi (EU) 1169/2011 o informiranju potrosaca o hrani, uz dodataka moguénosti kontaminacije glutenom

ALERGENI

Gluten, Jaja, Mlijeko i
mlije¢ni proizvodi, Sezam,
Celer

Gluten, Jaja, Mlijeko i
mlije€ni proizvodi

Gluten, Celer, Jaja, Mlijeko
i mlijecni proizvodi,
Sezam, Moguca
kontaminacija glutenom,
Orasasto voce
Celer, Moguca
kontaminacija glutenom,
Gluten, Jaja, Mlijeko i
mlijecni proizvodi, Sezam
Riba, Mlijeko i mlijecni
proizvodi, Gluten, Jaja,
Sezam



