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HRANJIVE VRIJEDNOSTI
DAN SMIJENA NAZIV OBROKA ALERGENI
U/g B/g | M/g | E/kcal
Jaja(S), Gluten(S), Jaja(T), Sezam(S),
UJUTRO KAJGANA NA KRUHU , KAKAO S MEDOM, BANANA KOMAD 455 20.1 187 434 Lupina(T), Soja(S), Mlijeko(T),
Celer(S), Laktoza(S), Mlijeko(S)
PONEDIJELJAK Jaja(S), Gluten(S), Jaja(T), Sezam(S),
POPODNE KAJGANA NA KRUHU , KAKAO S MEDOM, BANANA KOMAD 69.7 23.5 20.7 562 Lupina(T), Soja(S), Mlijeko(T),
Celer(S), Laktoza(S), Mlijeko(S)
UJUTRO PECENI PILECI BATAK S MLINCIMA VOCE, ZELENA SALATA 492 18.3 133 390 Gluten(S), Jaja(S)
UTORAK PECENI PILECI BATAK S MLINCIMA ,VOCE, .
POPODNE 64.2 203 13.6 461 Gluten(S), Jaja(S)
ZELENA SALATA
UJUTRO RIZOTO S PURETINOM , KUPUS SALATA , VOCE 57.1 13.9 126 394
SRIJEDA
POPODNE RIZOTO S PURETINOM , KUPUS SALATA , VOCE 61.3 16.3 15.2 444
, Celer(S), Gluten(S), Soja(T), Celer(T),
UJUTRO SALATA CIKLA, TJESTENINA S MLJEVENOM JUNETINOM, VOCE 46.7 165 12.1 360 eler(S), Glu ZT(t) (‘T’J)a( ), Celer(D
- uten
CETVRTAK . Gluten(S), Soja(T), Celer(T), Gluten(T),
POPODNE SALATA CIKLA, TJESTENINA S MLJEVENOM JUNETINOM, VOCE 57.8 183 133 423 Celer(s)
eler
. , M , Gluten(S), Riba(S), Mekusci(T),
PETAK UJUTRO RIBUI STAPICI UZ KUHANO MIJESANO POVRCE 46.1 126 15.1 366 uten(), Riba(s) usei(d
Celer(T), Gluten(T)

Jelovnici su podloZni promjenama. Na promjene mogcue utjecati dostupnost dobavljaca ili tehnicke promijene u kuhinji. Oznacavanje jelovnika je u skladu s

direktivom EU 1169/2011. Za dodatne informacije o jelovnicima i normativima, obratite se upravi osnovne skole.
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POPODNE

RIBUI STAPICI UZ KUHANO MIJESANO POVRCE

46.1

15.1

366

Gluten(S), Riba(S), Mekusci(T),
Celer(T), Gluten(T)

Jelovnici su podloZni promjenama. Na promjene mogcue utjecati dostupnost dobavljaca ili tehnicke promijene u kuhinji. Oznacavanje jelovnika je u skladu s

direktivom EU 1169/2011. Za dodatne informacije o jelovnicima i normativima, obratite se upravi osnovne skole.




