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DAN

PONEDIJELJAK

UTORAK

SRUEDA

CETVRTAK

SMIJENA

BORAVAK RUCAK

BORAVAK UZINA

BORAVAK RUCAK

BORAVAK UZINA

BORAVAK RUCAK

BORAVAK UZINA

BORAVAK RUCAK

NAZIV OBROKA

PURECI PERKELT S TJESTENINOM , BISKVIT OD ROGACA | LIMUNA PRELIVEN
COKOLADOM , SALATA KUPUS

KRUH S MASLACEM | DZEMOM (MIJESANO VOCE)

MRAMORNI KOLAC , CUFTE OD PURETINE U UMAKU OD RAJCICE | PIRE KRUMPIR

POLA BANANE , KEFIR

JUHA OD RAJCICE, RIZOTO S PILETINOM NA BIJELO , SALATA KRASTAVCI KISELI,
CAINI KOLUTICI

POLUBIJELI KRUH, SUNKA | SIR

POLUBIJELI KRUH 11 POL SNITA , BISKVIT OD ROGACA | LIMUNA PRELIVEN
COKOLADOM , VARIVO OD GRASKA S PILETINOM

HRANJIVE VRIJEDNOSTI
U/g B/g M/g  E/kcal
81.1 26.5 211 631
284 4.5 6.5 192
78.9 22.0 276 645
25.0 8.1 72 194
76.0 18.0 28.1 631
26.2 9.8 3.8 178
87.5 232 23.2 658

ALERGENI

Gluten(S), Jaja(T), Mlijeko(S), Jaja(S),
Milijeko(T), Orasidi(T), Sezam(T), Laktoza(T),
Celer(T), Gluten(T), Gorus¢ica(T), Soja(T),
Milijeko(T), Gluten(T), Kikiriki(T), Soja(S),
Sumporni dioksid(S)
Gluten(S), Jaja(T), Sezam(S), Lupina(T),
Soja(S), Mlijeko(T), Laktoza(S), Gluten(T),
Milijeko(S), Sumporni dioksid(S)
Gluten(S), Jaja(T), Mlijeko(T), Gluten(T),
Jaja(S), Laktoza(S), Mlijeko(S), Celer(T),
Gluten(T), Soja(T), Sezam(T)

Laktoza(S), Mlijeko(S)

Laktoza(T), Mlijeko(S), Gluten(S), Jaja(T),
Mlijeko(T), Celer(T), Gluten(T), Jaja(S),
Goruscica(S), Laktoza(S), Gluten(S), Soja(T),
Orasidi(T)

Gluten(S), Jaja(T), Soja(T), Mlijeko(T),
Sezam(T), Lupina(T), Celer(S), Mlijeko(S)

Gluten(S), Jaja(T), Soja(T), Mlijeko(T),
Sezam(T), Lupina(T), Mlijeko(S), Jaja(S),
Mlijeko(T), Orasidi(T), Laktoza(T), Celer(T),
Gluten(T), Goruscica(T), Gluten(T),
Kikiriki(T), Soja(S), Celer(T), Celer(S)

Jelovnici su podloZni promjenama. Na promjene moZe utjecati dostupnost dobavljaca ili tehnicke promjene u kuhinji. Oznacavanje jelovnika je u skladu s
direktivom EU 1169/2011. Za dodatne informacije o jelovnicima i normativima, obratite se upravi osnovne skole.
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> . Jaja(S), Gluten(T), Jaja(T), Mlijeko(T),
ZVARA S JOGURTOM 23.2 6.5 8.1 191
BORAVAK UZINA U Laktoza(S), Mlijeko(S), Gluten(S), Gluten(T)
Gluten(S), Rakovi(T), Riba(T), Mekusci(S),
< TJESTENINA S LIGNJAMA , SALATA OD CIKLE | MRKVE , KREM JUHA OD CVJ ETACE Celer(T), Gluten(T), Laktoza(T), Mlijeko(S),
. . 78.9 20.9 249 629
BORAVAK RUCAK | BROKULE , CAJNI KOLUTICI Jaja(T), Mlijeko(T), Laktoza(S), Gluten(S),
PETAK Soja(T), Oragidi(T)
> Gluten(T), Jaja(T), Mlijeko(T), Lakt S),
BORAVAK UZINA PUDING OD VANILIJE 19.8 6.6 6.4 164 uten() aja(’\;“jek'i;( ), Laktoza(3)

Jelovnici su podloZni promjenama. Na promjene moZe utjecati dostupnost dobavljaca ili tehnicke promjene u kuhinji. Oznacavanje jelovnika je u skladu s
direktivom EU 1169/2011. Za dodatne informacije o jelovnicima i normativima, obratite se upravi osnovne skole.




