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HRANIJIVE VRIJEDNOSTI
DAN SMIJENA NAZIV OBROKA ALERGENI
U/g B/g | M/g | E/kcal
Milijeko(S), Celer(S), Gluten(S), Jaja(T),
UJUTRO INTEGRALNI $ARENI SENDVIC , VOCE , JOGURT CASICA 523 173 77 308 | Goruscica(D Soja(S), Miieko(l), Orasidi(T),
Sezam(T), Sumporni dioksid(T), Lupina(T),
PON E D.l E LIAK Laktoza(S), Mlijeko(S)
Milijeko(S), Celer(S), Gluten(S), Jaja(T),
POPODNE INTEGRALNI SARENI SENDVIC , VOCE , KISELO MLIJEKO 575 19.0 10.5 392 Gorugtica(T), Soja(S), Mlijeko(T), Oragidi(T),
Sezam(T), Sumporni dioksid(T), Lupina(T)
UJUTRO
UTORAK
POPODNE
UJUTRO VARIVO OD MAHUNA S JUNETINOM , $KOLSKI KRUH 1 $NITA, VOCE 492 165 14.1 387 Celer(D), Gluten(T), Gluten(S), Jaja(T).
Milijeko(T), Soja(S), Sezam(S), Lupina(T)
SRIJEDA :
POPODNE VARIVO OD MAHUNA S JUNETINOM , $KOLSKI KRUH 1 $NITA, VOCE 533 183 159 428 Celer(T), Gluten(T), Gluten(S), Jaja(T).
Milijeko(T), Soja(S), Sezam(S), Lupina(T)
UJUTRO PURECI PERKELT S PIRE KRUMPIROM , VOCE 61.3 145 11.2 390 Laktoza(S), Gluten(T), Mlijeko(S)
CETVRTAK
POPODNE PURECI PERKELT S PIRE KRUMPIROM , VOCE 65.7 16.1 134 433 Laktoza(S), Gluten(T), Mlijeko(S)
PETAK UJUTRO TJESTENINA S TUNOM | DUVECEM, VOCE , CIKLA SALATA 452 173 12.9 370 Riba(S) GMZT(?’ J(aTj)a(T)’ Celer(M.
uten

Jelovnici su podloZni promjenama. Na promjene moZe utjecati dostupnost dobavljaca ili tehnicke promjene u kuhinji. Oznacavanje jelovnika je u skladu s
direktivom EU 1169/2011. Za dodatne informacije o jelovnicima i normativima, obratite se upravi osnovne skole.
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SLOZENAC OD KRUMPIRA | OSLICA , KUPUS SALATA , VOCE

429

Gluten(T), Rakovi(T), Riba(S), Mekusci(T),
Celer(T), Gluten(T)

Jelovnici su podloZni promjenama. Na promjene moZe utjecati dostupnost dobavljaca ili tehnicke promjene u kuhinji. Oznacavanje jelovnika je u skladu s

direktivom EU 1169/2011. Za dodatne informacije o jelovnicima i normativima, obratite se upravi osnovne skole.




