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JELOVNIK ZA REDOVNU NASTAVU: OSNOVNA SKOLA OS BRACA BOBETKO, GRAD SISAK

HEALTHY MEAL STANDARD KIDS MENU

TJEDAN: 26.09.-30.09.2022.

HRANJIVE VRUUEDNOSTI
DAN NAZIV OBROKA ALERGENI
E /kcal B/g M/g U/g
. , Gluten(S), Kikiriki(T), Soja(S),
COKO ZDRAVE KUGLICE , VOCE 59.9 12.5 8.3 365 .
Mlijeko(S), Laktoza(S)
PONEDJELJAK
. , Gluten(S), Kikiriki(T), Soja(S),
COKO ZDRAVE KUGLICE , VOCE 79.6 14.6 9.4 459 B
Mlijeko(S), Laktoza(S)
, , Gluten(S), Celer(S), Jaja(T),
TJESTENINA S PURECIM SAFTOM , KUPUS SALATA , VOCE 391 16.4 13.0 52,3 Mlijeko(T)
ijeko
UTORAK g :
) , Gluten(S), Celer(S), Jaja(T),
TJESTENINA S PURECIM SAFTOM , KUPUS SALATA , VOCE 436 18.2 15.3 56,6 B
Mlijeko(T)
. Celer(S), Gluten(S), Jaja(T),
VARIVO OD KELJA | PURETINE , KUKURUZNI KRUH 1 SNITA . . B
VOCE 369 14.8 11.6 52,2 Mlijeko(T), Soja(T), Mlijeko(S),
Orasidi(T), Sezam(T), Lupina(T)
SRIJEDA —
. Celer(S), Gluten(S), Jaja(T),
VARIVO OD KELJA | PURETINE , KUKURUZNI KRUH 1 SNITA, . . B
VOCE 431 16.5 12.9 63,1 Mlijeko(T), Soja(T), Mlijeko(S),
Orasidi(T), Sezam(T), Lupina(T)
B} . , Gluten(S), Jaja(T), Soja(T),
PILECI PAPRIKAS S NJOKIMA , VOCE 434 13.6 14.3 64,6 Miijeko(T)
P ijeko
CETVRTAK ! -
, . . Gluten(S), Jaja(T), Soja(T),
PILECI PAPRIKAS S NJOKIMA , VOCE 495 16.1 171 741 .
Mlijeko(T)
, Gluten(S), Rakovi(T), Riba(S),
PANIRANI OSLIC S PIRJANIM MAHUNAMA | KRUMPIROM , ..
PETAK . 364 15.8 13.6 48,9 | Mekusci(T), Celer(T), Gluten(T),
VOCE, CIKLA SALATA . :
Celer(S), Jaja(T), Soja(T),

Jelovnici su podloZni promjenama. Na promjene moZe utjecati dostupnost dobavljaca ili tehnicke promjene u kuhinji. Oznacavanje jelovnika je u skladu s
direktivom EU 1169/2011. Za dodatne informacije o jelovnicima i normativima, obratite se upravi osnovne skole.
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Mlijeko(T), Sezam(T)

VOCE, CIKLA SALATA , PANIRANI OSLIC S PIRJANIM
MAHUNAMA | KRUMPIROM

440

18.0

16.4

60,1

Gluten(S), Rakovi(T), Riba(S),
Mekusci(T), Celer(T), Gluten(T),
Celer(S), Jaja(T), Soja(T),
Mlijeko(T), Sezam(T)

Jelovnici su podloZni promjenama. Na promjene moZe utjecati dostupnost dobavljaca ili tehnicke promjene u kuhinji. Oznacavanje jelovnika je u skladu s

direktivom EU 1169/2011. Za dodatne informacije o jelovnicima i normativima, obratite se upravi osnovne skole.




