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HEALTHYMEAL

STANDARD

JELOVNIK ZA BORAVAK: OSNOVNA SKOLA BRACA BOBETKO, GRAD SISAK

HEALTHY MEAL STANDARD KIDS MENU

TJEDAN: 11.04.-15.04.2022.

HRANJIVE VRIJEDNOSTI
DAN SMIJENA NAZIV OBROKA ALERGENI
E /kcal B/g M/g U/g
. RAGU JUHA PURECA, TJESTENINA S PILECIM SAFTOM, ZELENA SALATA Gluten, Jaja, Celer, Mlijeko i mlije¢ni
BORAVAK RUCAK o ’ 692 233 280 888 uten, -aja, Leler, Mijeko Tmijecn
S MRKVOM, KOLAC OD KEKSA proizvodi, Sezam
PONEDIJELIAK
. . Gluten, Jaja, Soja, S Lupi
BORAVAK UZINA SKOLSKI KRUH, NAMAZ OD PILETINE 204 8,9 7,2 25,8 HHen, faja, 0Ja, sezam, tuping,
Mlijeko i mlije¢ni proizvodi
PREZGANA JUHA, TJESTENINA S MIJESANIM MAHUNARKAMA, SALATA Gluten, Jaja, Moguca kontaminacija
BORAVAK RUCAK . Ny ’ 696 17,9 26,5 94,1 | glutenom, Celer, Mlijeko i mlije¢ni
KUPUS S RAICICOM, BISKVITNI KOLAC R
UTORAK proizvodi
. Mlijeko i mlijeéni proizvodi, Glut
BORAVAK UZINA JOGURT S PETIT KEKSIMA | JABUKOM 178 6,5 6,4 23,3 s ”aemo Fijeent proizvodi, Biuten,
VA
. . . Mlijeko i mlije¢ni proizvodi, Gluten,
BORAVAK RUCAK PURECI PERKELT | PIRE KRUMPIR, KUPUS SALATA, BISKVITNI KOLAC 622 24,5 25,7 75,2 Jaia
j
SRIJEDA Cluten Jam Sora S Lo
BORAVAK UZINA  CUPAVI SENDVIC 194 6,9 6,6 25,2 uten, aja, Soja, sezam, tupina,
Mlijeko i mlije¢ni proizvodi
BORAVAK RUCAK
CETVRTAK
BORAVAK UZINA
BORAVAK RUCAK
PETAK

BORAVAK UZINA

Jelovnici su podloZni promjenama. Na promjene moZe utjecati dostupnost dobavljaca ili tehnicke promjene u kuhinji. Oznacavanje jelovnika je u skladu s
direktivom EU 1169/2011. Za dodatne informacije o jelovnicima i normativima, obratite se upravi osnovne skole.
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