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HEALTHYMEAL

STANDARD

JELOVNIK ZA REDOVNU NASTAVU: OSNOVNA SKOLA BRACA BOBETKO, GRAD SISAK

HEALTHY MEAL STANDARD KIDS MENU

TJEDAN: 28.03.-01.04.2022.

HRANIJIVE VRIJEDNOSTI
DAN SMIJENA NAZIV OBROKA ALERGENI
E/kcal | B/g | M/g | U/g
UJUTRO SAVIJAVCA OD PORILUKA I SIRA, KISELO MLIJEKO, MANDARINA 396,62 16,17 | 12,91 | 5504 Glufcen, {a;a, Mlijeko I mlijecni
DVIJE SKOLE proizvodi
PONEDJELIAK - — —
POPODNE SAVIJAVCA OD PORILUKA I SIRA, KISELO MLIJEKO, MANDARINA 396,62 16,17 | 12,91 | 5504 Glufcen, {a;a, Mlijeko | mlijecni
DVIJE SKOLE proizvodi
, < Celer, Moguc¢a Kontaminacija
VARIVO OD JUNETINE S PROSOM | POVRCEM, SKOLSKI KRUH, . )
UJUTRO N 370,73 14,68 | 12,04 | 50,52 | glutenom, Gluten, Jaja, Soja,
MALA JABUKA KOMAD SKOLE S Lupi
ezam,Lupina
UTORAK . —
. N Celer, Moguca Kontaminacija
VARIVO OD JUNETINE S PROSOM | POVRCEM, SKOLSKI KRUH, . )
POPODNE N 370,73 14,68 | 12,04 | 50,52 | glutenom, Gluten, Jaja, Soja,
MALA JABUKA KOMAD SKOLE )
Sezam,Lupina
ORZOTO OD PURETINE | SPINATA, ZELENA SALATA S Gluten, Soja, Moguca
UJUTRO y Y 364,17 15,22 13,5 45,41 o
SRIJEDA MRKVOM SKOLE, JABUKA KOMAD SKOLE Kontaminacija glutenom, Celer
ORZOTO OD PURETINE | SPINATA, ZELENA SALATA S Gluten, Soja, Moguca
POPODNE . Y 364,17 15,22 13,5 45,41 o
MRKVOM SKOLE, JABUKA KOMAD SKOLE Kontaminacija glutenom, Celer
UJUTRO TJESTENINA S RAJCICOM, KUPUS SALATA, MANDARINA 355 9,2 10,7 58,4 | Gluten, Jaja
CETVRTAK
POPODNE TJESTENINA S RAJCICOM, KUPUS SALATA, MANDARINA 355 9,2 10,7 58,4 | Gluten, Jaja
. . . MogucaN kontaminacija
SLOZENAC OD OSLICA, BROKULE | KRUMPIRA, RAJCICA SALATA . . .
PETAK UJUTRO . . 371,02 15,51 | 14,7 | 46,46 | glutenom, Riba, Mlijeko i
PRILOG SKOLE, MALA JABUKA KOMAD SKOLE . ) )
mlijecni proizvodi

Jelovnici su podloZni promjenama. Na promjene moZe utjecati dostupnost dobavljaca ili tehnicke promjene u kuhinji. Oznacavanje jelovnika je u skladu s

direktivom EU 1169/2011. Za dodatne informacije o jelovnicima i normativima, obratite se upravi osnovne skole.
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POPODNE

SLOZENAC OD OSLICA, BROKULE | KRUMPIRA, RAICICA SALATA
PRILOG SKOLE, MALA JABUKA KOMAD SKOLE

371,02

15,51

14,7

46,46

MogucaN kontaminacija
glutenom, Riba, Mlijeko i
mlijecni proizvodi

Jelovnici su podloZni promjenama. Na promjene moZe utjecati dostupnost dobavljaca ili tehnicke promjene u kuhinji. Oznacavanje jelovnika je u skladu s

direktivom EU 1169/2011. Za dodatne informacije o jelovnicima i normativima, obratite se upravi osnovne skole.




