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HEALTHY MEAL STANDARD KIDS MENU

TJEDAN: 07.-11.06.2021.

DAN OPIS OBROKA HRANJIVE VRIEDNOSTI ALERGENI

E/kcal B/g M/g U/g

Gluten, Jaja, Mlijeko i mlijecni
BISTRA GOVEDA JUHA, TIESTENINA CARBONARA, KRASTAVCI SALATA,

BORAVAK RUCAK OBENI KOLAE S VOCEM 669 26,7 25,4 87,2 proizvodi, Celer, Mogucéa
PONEDJELJAK kontaminacija glutenom
SUHI OBROK JOGURT SA PROBIOTIKOM, BANANA 172 8,0 5,8 22,7 Mlijeko i mlije¢ni proizvodi
» JUHA OD RAJ(VZICE, PECENA PILETINA, PIRE KRUMPIR, SALATA CRVENI Mlijeko i mlije¢ni proizvodi,
BORAVAK RUCAK 643 19,9 29,0 80,5 .
KUPUS, KOMPOT OD BRESAKA Gluten, Jaja
UTORAK - T
Gluten, Mlijeko i mlijecni
SUHI OBROK ZLEVANKA SA SIROM 185 5,9 6,7 24,7 ) ) )
proizvodi, Jaja
v VARIVO OD GRAHA, SKOLSKI KRUH, SALATA KUPUS S RAJCICOM, Gluten, Mlijeko i mlije¢ni
BORAVAK RUCAK v 665 20,3 29,9 81,9 . o .
KOLAC S JOGURTOM proizvodi, Jaja, Soja, Sezam,
SRIJEDA Gluten, Jaja, Soja, Sezam,
SUHI OBROK KRUH | MASLAC 192 4,7 8,1 25,0 | Lupina, Mlijeko i mlijecni
proizvodi
BORAVAK RUCAK
CETVRTAK
SUHI OBROK
. . Gluten, Jaja, Riba, Moguca
v PREZGANA JUHA, TIESTENINA S TUNJEVINOM | POVRCEM, ZELENA . B
BORAVAK RUCAK oy ] 708 22,7 29,6 89,1 kontaminacija glutenom,
SALATA S KUKURUZOM, BISKVITNI KOLAC SA SUMSKIM VOCEM e
PETAK Mlijeko i mlijecni proizvodi
" Gluten, Mlijeko i mlije¢ni
SUHI OBROK PUDING OD COKOLADE 189 6,0 6,0 28,4

proizvodi

Jelovnici su podloZni promijenama. Na promijene moZe utjecati dostupnost dobavljaca ili tehnicke promijene u kuhinji.
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