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HEALTHYMEAL

STANDARD

JELOVNIK ZA REDOVNU NASTAVU: 0S ,,BRAGA BOBETKO“
HEALTHY MEAL STANDARD KIDS MENU
TJEDAN: 08.-12.02.2021.
HRANJIVE VRIJEDNOSTI

Dan SMIJENA NAZIV OBROKA E ALERGENI
B/g | M/g U/g
[kcal
. . Gluten, Mlijeko i mlijeCni
JUTARNJA MUESLI NA MLIJEKU S GOKOLADNIM PRAHOM, VOCE 327 | 116 12,0 47,2 _ ,d' J y
PONEDJELJIAK proizvodi
POPODNEVNA | GOKO KUGLICE S MLIJEKOM, VOCE 373 127 101 57,1 | °luten, Soja, Miijekoi
mlijeCni proizvodi
JUTARNJA PALENTA S PILECIM SAFTOM, ZELENA SALATA S MRKVOM, VOCE 385 9,1 14,5 54,8 | Gluten, Celer
UTORAK
POPODNEVNA PALENTA S PILECIM SAFTOM, ZELENA SALATA S MRKVOM, VOGE 385 9,1 14,5 54,8 Gluten, Celer
TJIESTENINA S MUJESANIM MLIEVENIM MESOM, SALATA KISELI . < -
JUTARNJA . 438 14,6 16,4 52,0 Gluten, Jaja, GoruS8nica
SRUEDA KRASTAVCI, VOCE
TIESTENINA S MUJESANIM MLIEVENIM MESOM, SALATA KISELI . < .
POPODNEVNA . 438 14,6 16,4 52,0 Gluten, Jaja, Goru8nica
KRASTAVCI, VOCE
JUTARNJA RIZOTO S PURETINOM, CIKLA SALATA, VOCE 410 17,7 12,8 55,9 | Celer
CETVRTAK
POPODNEVNA RIZOTO S PURETINOM, CIKLA SALATA, VOCE 410 17,7 12,8 55,9 | Celer
JUTARNJA PECENI FILE OSLICA, KUHANI KRUMPIR, SALATA KUPUS, VOCE 619 30,9 19,8 84,6 Riba, Gluten, Jaja
PETAK
POPODNEVNA PECENI FILE OSLICA, KUHANI KRUMPIR, SALATA KUPUS, VOCE 619 30,9 19,8 84,6 Riba, Gluten, Jaja

Jelovnici su podloZni promijenama. Na promijene moZe utjecati dostupnost dobavljaCa ili tehniCke promijene u kuhinji.



