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HEALTHY MEAL STANDARD KIDS MENU
TJEDAN: 19.-23.10.2020.

NAZIV OBROKA

GRIZ NA MLIJEKU S COKOLADOM, VOCE
KOLAC OD GRIZA, VOCE
PALENTA S PILECIM SAFTOM, ZELENA SALATA, VOCGE

SKOLSKI KRUH | NAMAZ OD PILETINE, KEFIR, VOCE

VARIVO OD MAHUNA S PURETINOM, SKOLSKI KRUH, VOCE

KUKURUZNE PAHUUJICE NA COKO MLIJEKU, VOCE

TJESTENINA S PURECIM SAFTOM, CIKLA SALATA, VOCE

SKOLSKI KRUH, SIRNI NAMAZ S VLASCEM, KAKAO S MEDOM, VOCE

PECENI FILE OSLIGA, KUHANI KRUMPIR, SALATA KUPUS, VOCE

SAVIJACA OD SIRA, CAJ, VOCE

HRANIJIVE VRIJEDNOSTI

E
/kcal

360

363

385

395

424

352

436

378

619

395

B/g
13,3
10,8

9,1

16,7

15,1
11,0

13,5

16,0

30,9

13,4

M/g
9,3
17,1

14,5

14,8

16,4
9,8

17,6

10,7

19,8

13,7

Jelovnici su podloZni promijenama. Na promijene moZe utjecati dostupnost dobavljaCa ili tehniCke promijene u kuhinji.

U/g
57,0
41,5

54,8

48,9

56,0
57,7

59,4

55,2

84,6

59,3

ALERGENI

Mlijeko i mlijeCni proizvodi,
Gluten

Mlijeko i mlijeCni proizvodi,
Jaja, Gluten

Gluten, Celer

Mlijeko i mlijeCni proizvodi,
Gluten, Jaja, Soja, Sezam, Lupina
Gluten, Jaja, Soja, Sezam, Lupina
Gluten, Mlijeko i mlijeCni
proizvodi

Gluten, Jaja, Celer

Mlijeko i mlijeCni proizvodi,
Gluten, Jaja, Soja, Sezam,
Lupina

Riba, Gluten, Jaja

Mlijeko i mlijeCni proizvodi,
Gluten, Jaja



